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HF32D
Nagyfrekvencias vizsgalomuiszer, 800MHz...2,5GHz

Rend.sz.: 100320

2.3 verzio

Ezen utmutatét rendszeresen frissitjik és bdvitjik, Id.
www.gigahertz-solutions.de.

Az elsb hasznélatba vétel el6tt feltétlenll olvassa el.

Professzionalis technika

A GIGAHERTZ SOLUTIONS® cég készilékei, részben
szabadalmaztatott aramkorok hasznalataval, Uj
meéréstechnikat alkalmaznak.

Jelen miiszer a nagyfrekvencias sugarterhelés vizsgalatara
lett kifejlesztve. llyen sugarzas forrasa lehet mobiltelefon,
vezeték nélkili telefon, mikrohullamu sité, valamint a jové
technikajat képvisel6 UMTS és Bluetooth készulékek.

Az Utmutatd mellett céglnk szeminariumokkal és
problémamegoldasi tanacsadassal is a vevok
rendelkezésére all.

Biztonsagi tudnivalék

A késziléket nem érheti viz; es6ben nem lehet hasznalni.
Tisztitani  kival lehet, enyhén megnedvesitett ruhaval.
Tisztitészert, sprayt nem szabad hasznalni. Tisztitas, vagy
kinyitas el6tt ki kell kapcsolni, a hozza kotott kabeleket el kell
tavolitani.

A miszerben nincsenek laikusok &ltal javithaté részek; ne
prébalkozzon belsé atalakitassal.

Kezelje dvatosan; dvja hé, Gtés, ers napsugarzas hatasatol,
fut6test kozelségétdl; ne ejtse le.

Csak a megadott célra, és a mellékelt vagy ajanlott
tartozékokkal szabad hasznalni.

Kezel6szervek
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Auszug fr. belegung=frekvencia kiosztas kivonat
Frequenz in MHz=frekvencia, MHz-ben
DECT=vezeték nélkuli telefon
MIKROWELLE=mikrohullam
Leistungsflussdichte=teljesitmény sirliség
Signal-Bewertung=jel kiértékelés
Messbereich=méréstartomany
Spitzenwert=csucsérték
Mittelwert=k6zépérték

Betrieb=0zem

AUS=ki

Auto-Power-Off=automatikus kikapcsolas

A miszer nagyfrekvencias részét az antenna

bemenetnél beliil arnyékolé lemezburkolat védi a

zavaroktol (arnyékolasi tényezé kb. 35...40 dB).

1. Antenna kabel csatlakozoé: - az antennat fligg6élegesen a
miszer homlokoldalan levd résbe lehet illeszteni.

2. Kijelzési mértékegység kapcsolé: a hatarértékeket
legtdbbszoér yW/m? -ben adjak meg (alsé kapcsoldallas).
A valasztott egységet kis vonal jelzi a kijelzd baloldalan.
Figyelem: atkapcsolas esetén az érzékenység nem
valtozik, csak a kijelzési egység!
A méréstartomany 100-as tényezével vald néveléséhez
csillapitod tagot lehet beiktatni, amelyet kilon rendelésre
szallitunk.

3. Be-/Ki kapcsold - legfelsé allas: térerével aranyos
hangjelzés bekapcsolva.

4 A késziilék automatikus kikapcsolassal védi az elemet a
kimertiléstol.

Szallitas
Mszer; radugaszolhaté antenna, kabellel; alkali mangan
elem; utmutato.

Tudnivalok Gizembe helyezés el6tt

Bekapcsolas

Amennyiben bekapcsolas utan semmi nem lathatd a
kijelzén, elemet kell cserélni (Id. késébb).

Elem kimeriilés jelzés

Amikor az elem kimerilés (“Low Batt.“) kijelzés megjelenik
vizszintesen koézépen, tébbé nem lehet pontosan mérni.
Cserélje ki az elemet egy minéségi alkali-mangan 9V-os
elemre. Akku hasznalata nem ajanlott.

A miikodés ellendrzése

Alapfogalmak

Minden mérémiszer bizonyos tlréssel rendelkezik. A helyes
értéktél vald eltérés a nulla korll lehet a legjelentésebb
(,offszet”), amit sok esetben nem adnak meg.
Nagyfrekvencias méréseknél a tlirés még nagyobb, mint
alacsonyabb frekvenciakon.

Az ellenérzés végrehajtasa

Kapcsolja be a miszert ugy, hogy az antenna nincsen
csatlakoztatva, és varjon néhany masodpercet, amig a
kijelz6 ,beall”. Az ekkor leolvashato érték az alapzajbdl és az
offszetbdl tevédik Ossze; értéke 20 digitig terjedhet



(szamjegyek, a tizedespont helyétdl flggetlendl). Ekkor a
specifikalt tirésen belll vagyunk.

Kapcsolasi folyamatok (pl. mértékegység valtas) révid
tulvezérléssel jarnak, ami a kijelzdn is megjelenik.

Mérési tudnivaldk

Megjegyzések a nagyfrekvencias sugarzasokrol

Itt csak a haztartdsokban végzend6 méréshez szikséges
tényezokrél szolunk.

Egy anyagot éré nagyfrekvencias sugarzasnak egy része
athatol, egy része visszaverddik, egy része pedig elnyelddik.
Ezen &sszetev6k aranya fligg az anyag min6ségéetdl,
gipszkarton-, tet6- és ablak anyagok gyakran 6
ateresztbképesseégi helyei a haznak.

Ezekrél tovabbi attekintést lehet kapni az Interneten:
www.ohne-elektrosmog-wohnen.de .

Pontosabb adatgy(jtemény talalhatd a kdvetkezé cimen:
“Reduzierung hochfrequenter Strahlung - Baustoffe und
Abschirmmaterialien® (A nagyfrekvencids  sugarzas
csokkentése - épitéanyagok és arnyékolasok), szerzék: Dr.
Moldan / Prof. Pauli, cim:

www.drmoldan.de .

Minimalis tavolsag

A sugarzast a forrastdl adott tavolsagban, a
teljesitménysuriiség (W/mz) méreseével lehet mennyiségileg
jellemezni. A tavolsag nagyobb frekvenciakon néhany méter,
alacsonyabbaknal néhany tiz m. Ha pl. egy mobiltelefont
vagy vezeték nélkili telefon bazisallomast kdzvetlenll az
antenna kozelébe helyez, akkor jékora értéket mérhet, de ez
nem okvetlendl jellemzé a gyakorlati hatasra. (A sugarzasok
a kozeltartomanyban joval erésebbek.)

Polarizacié

A nagyfrekvencias sugarzasok altalaban polarizaltak, vagyis
a hullamok pl. fliggbleges vagy vizszintes sikiak. A mobil
radi6ézas esetében a polarizacié tdébbnyire vertikalis, de a
belvarosi terlleteken mar részben horizontalis, vagy pl. 45
fokra is moddosulhat. A reflexid, valamint a készllék
hasznalati helyzete is valtoztat a polarizacién. Ezért mindkét
sikban mérni kell (antenna helyzet).

Helyi és id6beli ingadozasok

A teljesitménys(iriség a részben frekvencia-szelektiv
reflexiok miatt is, kilondsen éplletekben, ingadozhat, ami
er6sodést vagy kioltast is jelenthet. Idében is valtozik, a
pillanatnyi vételi viszonyok, hélézat foglaltsdg a nap
folyaman stb. okokbdl.

Mindezek miatt tobbszor ellendrizni kell a mért mennyiséget.

Méréstechnikai megjegyzések

A  miszerrel szallitott logaritmikus-periodikus antenna
kifejezett iranykarakterisztikaval rendelkezik, ami lehetévé
teszi egy forras helyének felderitését, valamint annak
megallapitasat, hogy mennyiben jarul hozzd az
Osszterheléshez. Az irany ismerete az Ovintézkedések
meghozataldahoz is fontos. Teleszkdpantennak nem
alkalmasak jo éplletbiologiai mérésekhez.

A kijelz6n  megjelen6  érték a  mérési hely
teljesitménys(risége, az Lantennakup” térfogati
integraljahoz viszonyitva (vagyis az antenna iranyat
figyelembe véve).

A miszer nemcsak kozépértéket, hanem valddi csucsértéket
is mér, ami pulzalé sugarzasnal fontos. Pl. vezetéknélkili
telefon bazisallomasa a kozépérték tizszeresét is elérd
csucsot produkalhat.

A vizsgalt frekvenciatartomany magaban foglalia a mobil
frekvenciakat (GSM900 és GSM1800), a DECT standard
szerinti vezeték nélkdli telefonokat, a jovébeli UMTS
standard szerinti mobil frekvenciakat, a Bluetooth standard

szerinti  wLAN-t, néhany tovabbi kommersz savot,
természetesen a mikrohullamu sitdket, és a fentiek kozé
es6 frekvenciakat. Kulénds figyelmet forditunk a fontosnak
tartott pulzalo jelekre.

Radié- és TV adok kozelében is kialakulhat jelentés
nagyfrekvencias terhelés.

Kiilonleges eset: a radar

A 1égi- és vizi kozlekedéshez kis kupszdgl sugarat
bocsajtanak ki, forgd antennaval. Ez tehat csak néhany ms-
ig mérhetd, néhany masodperces id6kozokben, ami
kiildnleges méréstechnikat igényel.

A miszerben levd egyeniranyitdé kapcsolas a kis radarjeleket
alulértékelheti A kapcsolas a folyamatos vagy folyamatosan
pulzalé jeleknél (GSM ... DECT) megfeleld, és az erésebb
radarjeleknél is kisebb jelentéségl az alulbecslés.

A miiszer el6készitése
Ellenérizze a miszert (Id. korabban) és az antennat,
valamint az elem fesziiltséget.

Az antenna csatlakoztatasa

Az antenna vezeték kdnyokos csatlakozédugdjat csavarja a
bazismilszeren levé hiivelybe jobboldalt fent. Villaskulcsot
ne alkalmazzon, mert tuleréltetheti a meneteket; elegendd
kézzel meghuzni.

Az aranyozott SMA csatlakozék a legjobb mindségi
nagyfrekvencias &sszekottetést  biztositjgk ebben a
méretben. Gondosan ellendrizze a csatlakozas stabilitasat
az antenna végén; ezt lehetéség szerint nem szabad
bontani.

Dugja az antennat a fliggbleges sliccbe a miszer
homloklapjan. Az antennat lehet a miszerhez régzitve, vagy
szabadon kézben tartva is hasznalni. Utdbbi esetben a kéz
ne érintse az elsd rezonatort, vagy a vezet6 részeket az
antennan. Ajanlatos tehat lehetéleg minél hatrabb megfogni.
(Hozzavalé markolat el6késziletben.)

Preciz mérésnél ne fogja kézbe az antennat, hanem illessze
a miszerhez.

Tipustdl fuggben kisebb rézfélia darabok lehetnek raerésitve
az antennara, finomhangolas céljara. Ezeket ne tavolitsa el
és ne sértse meg.

Mérés

A mérésekrél ajanlatos jegyzékonyvet vezetni.

Ugyanilyen fontos a t6bbszdéri ismétlés, hogy a
napszakonként és a hét folyaman bekdvetkezd
ingadozasokat is felderitsiik. Hosszabb idészakok soran is
érdemes ismételt mérést végezni. El6fordulhatnak ritkabb
egyedi esetek, pl. ad6 karbantartas stb., amelyek kulénleges
eredményhez vezetnek. Gondolni kell a mobil halézatok
gyors bévilésére is.

Ehhez jonnek még a tervezett UMTS-halézatok, amelyeknél
még erésebb terhelés varhato, a striibb kiépités miatt.
Beltéri mérés el6tt érdemes a kiilsé teret is megmérni,
minden iranyban. Ezzel valamelyes attekintést kapunk
egyrészt az épulet “HF slrlségérél* masrészt az esetleges
bels6é forrasokrol, pl. vezeték nélkili telefonok, akar pl. a
szomszédban.

A nagyobb érdeklédésre szamot tartd beltéri mérésnél
adddhatnak tovabbi mérési bizonytalansagok a miszerre
megadott értékekhez képest. Mennyiségileg pontos HF
mérés csak un. szabad téri kérlilmények kdzott végezhetd.
Ismét figyelmeztetink a helyzetfiiggésre, ami nagy
frekevencian |ényegesen nagyobb. Tanacsos a lokalis
maximumot megkeresni, akkor is, ha ez nem azonos az
altalunk mérni kivant hellyel (pl. az agy vége). A lokalis
maximum is valtozhat a nap/hét stb. soran.

Tajékoz6do mérés
A mérés célja a helyzet nagyjabdli felmérése. A szamértékek
masodlagos jelentéséglek, altalaban elegendd a térerével



aranyos hangjelzésre hagyatkozni (“lzemmadd“-kapcsold
hangjel allason).

Eljaras:

Ellenérizze a miszert és az antennat.

A sugérzas hatasa pontonként és iranyonként kilonb6zé
lehet. Mivel a nagyfrekvencidk egy helyiségben sokkal
gyorsabban valtoznak, nincs értelme minden pontot és iranyt
vizsgalni.

Mivel egyelére csak min6ségi vizsgalatrél van sz6, az
antennat lehet kézben tartani (természetesen a milszeren is
maradhat), és igy valtoztatni a polarizaciés sikot (vertikalis
vagy horizontalis).

Mivel csak a hangjelzést figyeljik, lassu lépésekben
haladhatunk, kézben az antennat minden égtaj felé forgatva.
Egyetlen forgatas felfelé vagy lefelé is hozhat meglepd
eredményt.

Ha a miszer talvezérlédik (,1” jelenik meg a kijelzd
baloldalan), vagyis tul lett Iépve a mérési tartomanya, meég
lehetéség van 100-szor nagyobb terhelés mérésére a
tartozékként beszerezhetd csillapité tag felhasznalasaval (az
antenna csatlakozashoz beiktathatd miniatir kézdarab).

Mennyiségi mérés

A mérendd helyek megallapitdsa utan kezdédhet a mérés.
Tegye fel ismét az antennat a miszerre. A miszer mdgotti
foldelé (test) geometria is hatassal van az eredményre -
tartsa a készuléket lazan kinyujtott kézben, nem tul messze,
a haz elejénél.

Ezek utan egy lokalis maximum helyén véltoztassa a
miszer helyzetét, az effektiv teljesitménysiirliiség, vagyis a
kérdéses érték szamszer(i meghatarozasara.

- A négy égtdj iranyaban valo6 forgatassal meghatarozhato a
f6 sugarzasi irany (balra és jobbra forgathatjuk csukloval a
miszert, de a mogottink levé tér felderitésére ismét a
miszer mogé kell kerdlni).

- A miiszert sajat tengelye korull forgatva a polarizacios sikok
hatarozhatok meg.

- A mérési helyzet, vagyis a mérési pont valtoztatasaval
érhetjuk el azt, hogy ne csak egyetlen helyrdl kapjunk adatot,
ahol esetleg antennatechnikai okokbdl kioltas kévetkezik be.
Egyes gyarték azon a véleményen vannak, hogy meg kell
mérni a teljesitmény slirliséget a tér harom iranyaban, és
ezek ereddje adja az eredményt; tébb profi méréstechnikai
gyarté azonban nem osztja ezt a véleményt.

Altalanosan elfogadott felfogas, hogy a legerésebb
tériranyban fellép6é legnagyobb értéket kell tekinteni a
hatarértékekkel valé 6sszevetéskor.

Egyedi esetekben, mint pl. ha egy a hazon bellli vezeték
nélklli telefonra hasonld terhelést mériink, mint a hazon
kivili mobil addéantennara, érdemes megmérni a kultéri”
értéket kikapcsolt vezeték nélkili telefon esetében, utana a
telefonét, majd a ketté Osszegét venni az értékeléshez.
Definialt eljaras jelenleg nincs, mivel mint korabban
emlitettiik, a nagy frekvencias mérések csak ,szabad térre”
definialtak.

A teljes biztonsag érdekében 4-gyel szorozzuk meg a mérési
eredményt. Ez talan tulzasnak tinik, de profi
spektrumanalizatoroknal is alkalmaznak egy 2-es faktort.
Mobiltelefon addknal a mérémiszer bizonytalansag mellé
még egy tovabbi 4-es faktort kell az eredményre ,ratenni”,
hogy figyelembe vegyik a berendezés maximalis és
minimalis kihasznalassal valo uzemelése kozti kildnbséget.
Minimalis teljesitménnyel ezek akkor mikoédnek, amikor
csak a szervez$ csatorna ad; a maximalis teljesitmény(
id6szak megallapitdsahoz tébbszdr kell mérni.

Hatarértékek, iranyado értékek és elévigyazatossagi
értékek

Elévigyazatossagi ajanlas haldhelyre, pulzalé sugarzas:
0,1 pW/m2 alatt (Az éplletbiologiai méréstechnika szerint),
ill.

10 pW/m? alatt (Salzburgi egészségiigyi igazgatas).

Németorszagban a ,hivatalos” értékek joval nagyobbak, mint
amit a természetgydgyaszok, épuletbiologusok és sok
intézet ajanl. A hatarérték frekvenciafliggé, és a tekintetbe
vett frekvenciatartomanyban mintegy 4...10 W/m? (=1000000
pW/mz). Ez bdven tullépi a jelen miszer méréstartomanyat,
mivel ezt alapvetben az éplletbioldgiai elvek alapjan
optimalizaltuk.

Az “Epliletbiolégiai méréstechnika“ (németiil SBM=Standard
der  Baubiolgoischen  Messtechnik) 10pW/m2 alatti
hatarértéket ad meg nem pulzdlé6 sugarzasra a ,hincs
rendellenesség” mindsitéshez halohelyen. Pulzald
sugarzasra az iranyado érték 100-as tényezdvel kisebb,
vagyis O,1pW/m2 korli.

Kiltérre a németorszagi "Bund fir Umwelt und Naturschutz
Deutschland e. V." (BUND) 100 pW/m2 hatarértéket ajanl;
belsé térre joval kisebb értékeket kell megcélozni.

2002-ben Salzburgban az 1000 pW/m2 érték helyett belsd
térre 1 pW/m2 és szabad térre 10 pW/m2 értékekre
modositottak az ajanlast.

A hannoveri ECOLOG-Institut csak kultérre ad értéket:
10000 pW/mz. Ez jelentésen meghaladja az éplletbioldgiai
ajanlast, és kompromisszumos jelleget mutat azzal a céllal,
hogy az iparban is el lehessen fogadni, és esély legyen
nyilvanos hatar-adatok meghatarozasara. A szerzdk szerint
korlatot jelent, hogy

- az érték a maximalisan lehetséges emissziora az okozé
adoktol szarmazik. Az eredményeket kritikusan kell tehat
tekinteni, mivel az antennak valésagos kihasznaltsaga
rendszerint nem ismert.

- egyetlen adénal csak az érték harmadabdl volna szabad
kiindulni.

- a természetgyogyaszok és éplletbiologusok tapasztalatait
a joval kisebb sugarterheléssel kapcsolatban a hatarértékek
meghatarozasanal nem lehetett figyelembe venni, mivel nem
all elég dokumentacié rendelkezésre; siirgds sziikség volna
ilyen informaciokra.

Osszegezve: legjobb jelentésen a hivatalos hatarértékek
alatti értékekre torekedni.

Mobiltelefon tulajdonosoknak
Megfelels vétel érhetd el joval kisebb térers: 0,1uW/m? alatt
is.

Elem

A késziilék 9 V-os elemmel mikodik. Ezen beldl alkali
mangan tipust ajanlunk. Akkut vagy cink-szén elemet nem
javasolunk. A készuléket mindségi alkali-mangan elemmel
szallitjuk.

Elem csere

Az elemtartd rekesz a készilék aljan van. Nyitashoz nyomja
meg a recézett nyilat, és huzza le a fedelet a késziilék alsd
homlokoldala felé. A rekeszben habszivacs betét
akadalyozza az elem razkoédasat. Visszazaras az el6bbiek
szerint.

Automatikus kikapcsolas

A készilék mintegy 40 percnyi inaktivitas utan
automatikusan kikapcsol.

Ugyancsak kikapcsol, kb. 3 percen bellil, ha az elem
lemerilében van (a kijelzén a “low batt.” jelzés jelenik meg a
szamok kozott).



Tovabbi elemzések

Cégunk tovabbi készilékeket tervez a nagyfrekvencias
mérések céljara, éppugy, mint a villamos vontatas,
haztartasi aram stb. terlletekre; kisérje figyelemmel
honlapunkat.

Amennyiben problémaja van a mérési eredmények
értelmezésével, szintén keresse meg a gyartot.

Lakasa épiiletbiolégiai allapotaval, vagy pl.
védoarnyékolas készitésével kapcsolatban forduljon
szakemberhez.

A szakszerii arnyékolas megbizhat6 védelmet ad.

Ebben a témaban azonban kénnyen eléfordulhat, hogy egy
rosszul foldelt, antennaként mikdddé arnyékolas még ronthat
is a helyzeten.

Cégiink a Biologa céggel egyiitt anyagok és
megoldasok széles valasztékat kinalja.

Az Interneten a mar emlitett Dr. Dietrich Moldan-t keresheti:
www.drmoldan.de

Elektroszmog téma:

www.ohne-elektrosmog-leben.de.

Atszamitasi tablazat, pW/m? - mV/m:

P mm | e mlim | g elim
00 1,84 1.0 194| 100 1594
- - 12 24.3| 120 243
- - 14 23.0] 140 230
- - 16 246]) 160 248
- - 18 26,0 180 264
Q02 275 20 275 200 275
- - 25 30,7 250 307
003 336 30 336| 300 338
- - 35 36.43| 360 363
004 388 40 3BA| 400 3B
0,05 434 50 434 500 434
00 4.76) 60 4T6| 600 478
0,07 544 7.0 514 TOO 544
0,08 540) 80 54.0( 500 549
000 582 90 58,2 900 583
040 644100 6141000 &14
042 673|120 B7.3(41200 &73
044 T.36 140 T26|1400 T27
048 777|160 TI.7(41600 TIV
048 &.24)180 B24|1800 824
0,20 B&E|20,0 B6H (2000 B68
0,25 9741|250 974 (2500 9T
0.3 106|300 4106|3000 1063
0,35 11,5|35,0 1415(3500 1149
040 123|400 123 (4000 1228
0,50 13,7500 437 (5000 1373
08 150 &d0 4150|8000 1504
070 16,2| 70,0 4162|7000 1624
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Garancia
A mérémiszerre, az antennara, és a tartozékokra 2 év
garanciat vallalunk, miikddési és gyartasi hibakra.

Antenna
Bar filigrannak latszik, az FR4 alapanyag stabil.
Mindazonaltal ha leesik az asztalrol, arra vonatkozik a
garancia.

Muszer
A miszer leejtése esetére nincs garancia.



